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Andullation 

Bei der Erforschung der biophysikalischen Effekte wurden Wellenlängen mit 

ganz speziellen Eigenschaften identifiziert. Im Rahmen der Andullationstherapie 

werden neben anderen auch Wellenlängen mit zehn Hertz in den Körper 

eingeleitet. Diese sogenannten „Schönwetter-Frequenz“ wird so bezeichnet, 

weil sie in der Natur vorwiegend bei sonnigem Wetter in der Atmosphäre 

gemessen wird. In der Praxis leitet diese Therapieform diese Schönwetter-

Frequenz gezielt in den Körper ein. 

Zusätzlich zu der Stimulation mittels spezieller Frequenzen verfügt das 

Therapiesystem über optisch-thermische Funktionen. Verschiedene 

Infrarotstrahler unterstützen gezielt die Einleitung der speziellen Frequenzen. 

Das Einsatzspektrum 

Andullation ist frei von unerwünschten Nebenwirkungen. Menschen jeden 

Alters, egal ob gesund oder krank, können diese biophysikalische 

Behandlungsmethode anwenden. Die Frequenzen sind sowohl vorbeugend und 

unterstützend als auch therapeutisch bei bestehender Erkrankung wirksam. 

Dabei ist das Anwendungsspektrum äußerst breit gefächert. Bei der Therapie werden keine 

Symptome oder einzelne Organe, sondern immer der gesamte Organismus als Einheit angeregt. 

Zahlreiche wissenschaftliche Studien belegen die nachhaltigen und positiven Effekte 

Andullation – Wirkungsweise und Einsatzbereich 

Die Andullation regt Durchblutung und Stoffwechsel auf besonders effektive Weise an. Durch die 

Förderung des Lymphflusses werden die Zellen besser mit Sauerstoff und Nährstoffen versorgt; 

Giftstoffe werden schneller abtransportiert. Da die Immunabwehr ebenfalls an das Lymphsystem 

gekoppelt ist, ist der Körper schneller in der Lage, auf Krankheitserreger zu reagieren. Hormone und 

andere Stoffe, die über das Blut transportiert werden, kommen schneller ans Ziel. 

Bei dieser biophysikalischen Therapie werden nicht die Anzeichen einer Krankheit beseitigt, sondern 

deren Ursachen grundlegend angesprochen. Die körpereigene Heildynamik wird aktiviert, indem der 

Körper in seinen Basisfunktionen unterstützt wird. Nicht das Verfahren an sich führt zur Heilung, 

vielmehr ermöglicht es dem Körper, zu seiner optimalen Funktionsweise zurückzufinden. 

 



 

Bei der Anwendung werden verschiedene Frequenzen in die Zellen eingekoppelt. Für die 

Wirkungsentfaltung ist die richtige Frequenz entscheidend; das individuelle Frequenzmuster wirkt in 

unterschiedlichen Zeitspannen mit genau abgestimmten Modulationen auf den Organismus ein. 

 

Es gibt verschiedene Formen, in denen Frequenzen auf den Körper treffen können (mechanisch, 

optisch, induktiv). Das Andullationstherapie-System stellt eine besonders optimale Umsetzung der 

mechanischen Andullation dar, denn es bietet zusätzlich auch optisch-thermische Funktionen. Die 

Kombination aus Infrarot-Tiefenwärme und den durch die mechanischen Schwingungen erzeugten 

Gefäßresonanzen regt die Durchblutung auf besonders effektive Weise an. 

Nebenwirkungen sind nicht bekannt. Sie kann altersunabhängig eingesetzt werden, sowohl nach der 

Erkrankung als auch vorbeugend und bei chronischen Beschwerden 

 


